
Ivy Daure : psychologue clinicienne, 
docteur en psychologie en exercice 
libéral à Bordeaux. Enseignante à 
l’Université de Bordeaux. Membre du 
comité de rédaction du Journal des 
Psychologues et de la revue Terapia 
Familiare en Italie et du Journal 
of Psychosial Systems en Italie. 
Directrice de la collection « Art de la 

Psychothérapie » aux éditions ESF. Autrice de plusieurs livres 
et articles, conférencière, formatrice et superviseur d’équipe.

Jennifer Denis : psychologue 
clinicienne, docteure en psychologie. 
Psychothérapeute analytique 
et Thérapeute systémicienne. 
Spécialisée en psycho traumatologie 
et en clinique de crise. Professeure 
à l’Université de Mons, Service de 
Psychologie clinique (Belgique). 
Responsable de l’Atelier Systémique : 
Groupe de formation et de recherche 

en thérapie familiale et en interventions systémiques 
en collaboration avec le CEFS (Centre d’Étude de 
la Famille et des Systèmes, Bruxelles) et l’UMONS. 
Autrice de plusieurs articles, chapitres de livre et livre, 
conférencière, formatrice et superviseure d’équipe. 
https://ateliersystemique.org 

Céline LIETAERT psychologue 
clinicienne. Thérapeute systémicienne. 
Spécialisée en psycho traumatologie, 
travail de réseau et accompagnement 
des équipes éducatives.  Elle a formé 
pendant plus de 15 ans au CEFS 
(Bruxelles) et fait actuellement partie 
de l’équipe de l’Atelier systémique 
(Soignies). Elle supervise et facilite des 
groupes dans des contexte variés.

Toutes les formatrices sont membres de  
l’EFTA (European Family Therapy Association)

Candidature à envoyer à formation.supervisions@gmail.com
Avec votre CV synthétique reprenant vos expériences 
professionnelles ainsi qu’une lettre de motivation.

Prix : 2250€/ pers (tarif individuel) 
et 2450€/pers (tarif institutionnel)

Organisée par Ivy Daure  
et l’Atelier Systémique
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OBJECTIFS GÉNÉRAUX  
DE LA FORMATION

•  Exposés Théoriques : Présentations et  
discussions interactives sur les concepts clés.

•  Travaux Pratiques : Simulations, jeux  
de rôles, et études de cas pour une mise  
en pratique réflexive.

•  Groupes de Réflexion : Échanges d’expériences 
et réflexions collectives sur les pratiques  
professionnelles.

MÉTHODOLOGIE  
PÉDAGOGIQUE

Tout professionnel du secteur  
médico-socio-éducatif ayant réalisé  
une formation à l’approche systémique.

Nombre de participants :  
min 10 personnes et max 15 personnes

Lieu de la formation et horaires :
Vous pourrez choisir de suivre votre 
formation à Bordeaux (6-7-8 mars 2025 / 
5-6-7 juin 2025/ 18-19-20 septembre 2025) 
ou à Soignies (30 min de Bruxelles en 
train) (25-26-27 septembre 2025 / 20-21-22 
nov 2025 / 15-16-17  janvier 2026)

Horaires : 9h-16h

Compréhension des Fondamentaux  
de la Supervision Systémique:

•  Approfondir les concepts et les théories  
de base de la supervision systémique. 

•  Examiner les dynamiques de groupe et 
les processus relationnels dans différents 
contextes d’accompagnement.

Développement de Compétences  
Pratiques en Supervision :

•  Acquérir des compétences spécifiques  
pour mener des supervisions systémiques.

•  Utiliser des techniques et des outils  
systémiques dans la supervision  
de groupe et d’équipes.

Approfondissement de  
la Pratique Réflexive :

•  Encourager une approche réflexive  
autour de la posture de superviseur.

•  Intégrer des retours d’expérience et des 
études de cas pour enrichir la pratique.

Cette formation de 63 heures vise à offrir  
un équilibre entre théorie et pratique, 
permettant aux participants d’acquérir 
des compétences solides en supervision 
systémique, tout en développant une 
approche réflexive et adaptative face à  
la complexité des systèmes humains.

PUBLIC


