
Vièmes journées systémiques à Bruxelles avec  

Maurizio Andolfi  
Transmissions, jeux et enjeux

Maurizio  Andolfi  est  l’une  des  figures 
majeures  de  la  thérapie  familiale 
s y s t ém ique .  P édopsych i a t r e  e t 
p s y ch o t h é r apeu t e  i t a l i e n ,  i l  a 
profondément  renouvelé  la  pratique 
clinique  en  réintroduisant  l’émotion, 
l’histoire  familiale  et  la  dimension 
multigénérationnelle  au  cœur  du  travail 
thérapeutique. Son apport essentiel réside 
dans  une  thérapie  «  vivante  »,  où  le 
thérapeute  s’engage  activement  dans  la 
relation,  utilise  le  langage  du  corps,  la 
créativité  et  les  rituels  pour  mobiliser  le 
changement.  Maurizio  Andolfi  donne  la 
voix  aux  enfants  et  s’adresse  à  eux  en 
thérapie  pour  engager  toute  la  famille  et 
chaque  génération  selon  une  méthode  en 
Bottom-up.  

Le colloque se déroulera 
Les 1et et 2 juin 2026  

à l’epace LUMEN 
36 chaussée de Boondael  

à 1050 Ixelles 
Le programme des journées comporte des séances 
de travail familial en direct ainsi que plusieurs 
interventions de thérapeutes familiaux autour de 
l’influence que représente le modèle familial 
multigénérationnel de Maurizio Andolfi dans leur 
travail. 

Pour vous inscrire, rien de plus facile! 
Appuyer sur le lien suivant et suivez les 
instructions : 
https://docs.google.com/forms/d/e/
1FAIpQLSdUj0N_hkxF6z4syyT2UEH6qR7mCE7QehO
HzOQV2ybAEe6inA/viewform?usp=header

Prix par participant (2 jours) : 280 euros
Prix étudiant : 190 euros (uniquement pour les 
étudiants à plein temps) 

« Pour faire face à la complexité, il faut 
commencer par les choses simples »

M. Andolfi
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