FORESTIERE:

Groupe de formation et de recherche en thérapies systémiques

Forestiere asbl en collaboration avec la Faculté des sciences psychologiques
et des sciences de I'’éducation de I'ULB et del'lEFSH

Vous propose d’écouter, dans le cadre de
ses matinées d’étude,

Robert NEUBURGER

sur le theme

« Constructivisme et
Humanisme »

Toute approche psychothérapeutique contient une vision de I'étre humain.
Ceci apparait le plus clairement au travers de la finalité attribuée a
I'approche considérée. Les mémes situations peuvent donner lieu a des
interprétations différentes qui dépendent de [outil mental utilisé par
I'observateur, la fagon dont il construit sa réalité. Certaines lectures sont
déshumanisantes qui considerent les humains comme des machines en
panne gqu’il s’agit de réparer. Une vision humaniste consistera a prendre en
compte le fait que, de facon naturelle, I’étre humain est capable de créativité
et, en particulier, confronté a des situations difficiles. Pourquoi, face a
certaines situations , les patients que nous rencontrons n’ont-ils pas trouvé
de solutions sinon de fabriquer des symptdmes pour signifier leur souffrance

psychique ?
Lundi 8 décembre 2025 de 9h a 13h

" Par ZOOM !

Prix : 70 euros et 55 euros pour les membres de ’ABIPFS

Inscription par mail : forestiere14@hotmail.com
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