
  

Forestière asbl, en collaboration avec la Faculté des sciences 
psychologiques et des sciences de l’éducation de l’ULB et de l’iefsh,

Lundi 9 février 2026 de 9h à 13h 
en présentiel (places limitées ) et en webinaire via Zoom 

Inscriptions ouvertes jusqu’au 3 février 
Lieu : Maison de la Société Belge de Psychanalyse, 49 rue Emile Claus, 
Ixelles (quartier de La Bascule) 

Prix : 70 euros et 55 euros pour les membres de l’ABIPFS 
Inscription uniquement par mail : forestiere14@hotmail.com 

vous propose d’écouter, dans le cadre de ses matinées d’étude, 

Samira BOURHABA,  
sur le thème  

   « L’art des failles, la thérapie à la 
lumière du Kintsugi »

Ce séminaire explorera l’art du Kintsugi comme fil d’or métaphorique pour 
enrichir la pratique thérapeutique. Le travail de la céramique – éprouver, 
façonner, contenir – et celui du Kintsugi – constater, restaurer, valoriser – 
ouvrent une réflexion sensible sur la posture du thérapeute, la fonction du 
cadre et la dynamique du soin.  
La noblesse et l’exigence de cet art ancestral rappellent que la réparation peut 
redonner espoir et nouvelle dignité. Appliquées à la thérapie familiale, ces 
métaphores invitent à penser les familles comme des oeuvres toujours en 
devenir, où les cicatrices ne sont pas des manques mais des points d’appui 
pour une transformation vivante. L’art, la métaphore et la clinique dialoguent 
ici pour offrir aux thérapeutes des pistes novatrices, sensibles et concrètes, 
au service de leur pratique avec les familles. 

Samira Bourhaba est Psychologue, Thérapeute de familles, Directrice et 
intervenante du service Kaleidos pendant plus de 20 ans, co-fondatrice et 
thérapeute au Centre Thérapeutique Kintsugi, Céramiste.
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