
 

Institut Elkaïm Familles Systèmes Humains 
Avenue Brugmann, 157 – 1190 Bruxelles  

Formation à l’accompagnement des familles et couples neuroatypiques 

A qui s!adresse cette formation ? 
A tout soignant confronté à l’accompagnement de familles et de couples neuroatypiques. 
!! Groupe limité à 5 à 8 participants!! 

Objectifs, méthodologie et contenu :  

Objectifs principaux 
Permettre aux professionnels d’adopter une lecture systémique des familles et couples neuroaty-
piques afin d’ajuster leur posture et leurs interventions, en sortant d’une approche centrée sur le 
symptôme et permettant d’accompagner ces systèmes vers un fonctionnement plus apaisé et 
ajusté. 

Objectifs secondaires 
Repérer certains indicateurs de neuroatypie sans poser de diagnostic. 
Comprendre la fonction de ses manifestations dans le système familial. 
Intervenir de manière pertinente et contextualisée. 

Formatrice: 
Nina Aala Amdjadi 
Psychologue clinicienne et psychothérapeute systémicienne, Nina Aala Amdjadi travaille no-
tamment autour des problématiques familiales et des troubles du neurodéveloppement. Elle 
exerce en pratique clinique et intervient également dans le champ de la formation et de la super-
vision. 

Tél 0032 (0)485 06 56 73 
Email: aalaninapsy@gmail.com 

Dates et horaires: jeudi 14 et vendredi 15 janvier 2027 de 9h00 à 16h30 (accueil le premier jour à 
partir de 8h45). 

Prix :  -300 euros 

mailto:aalaninapsy@gmail.com


L’inscription sera validée après un échange par téléphone, organisé afin d’évaluer la pertinence 
de la participation du soignant (attentes, formations de bases, etc). 

Le paiement finalisant l!inscription sera à verser au compte de l!IEFSH avec la mention « forma-
tion à l’accompagnement des familles et couples neuroatypiques » (une attestation de paiement 
sera donnée lors de la formation). 

IBAN : BE04 0689 4854 4031 
BIC: GKCCBEBB. 

Clôture des inscriptions :  

https://www.iefsh.be/ 
www.abipfs.be

https://www.iefsh.be/
http://www.abipfs.be

