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Salle de conférence de la Forêt de Soignes

Clinique de la Forêt de Soignes

231, chaussée de Namur, 1300 Wavre

9h - 16h (accueil à partir de 8h30)


Présentation 

C’est une croyance aux apparences rassurantes (l’est-elle vraiment ?), celle d’une norme 
« par défaut » qui, sans même s’en apercevoir, attribue une identité, une trajectoire, des 
comportements, des relations et des émotions par avance et d’autorité sur base des 
caractéristiques perçues.

 
Dans le champ des soins de santé comme ailleurs, cette logique sévit, ce réflexe normatif 
façonne la manière dont nous percevons, ou pas, les vécus, les réalités et les besoins des 
personnes que nous recevons en consultations.

 
Les présupposés normatifs biaisent ainsi nos perceptions et rendent à peine perceptibles 
les vécus, notamment LGBTQIA+, qui s’en écartent.

 
Même s’il apparaît difficile de se questionner sur ce qui semble évident pour la norme, les 
choses ne sont pas, dans la réalité, si tracées, si rigides. D’autant plus que l’absence 
d’une mise en question de cette norme porte de lourdes conséquences.

 
Aux questions de savoir si les personnes LGBTQIA+ sont bien soignées, accompagnées 
et accueillies par les systèmes de soins, les réponses demeurent à ce jour négatives. 
Malgré des besoins en santé plus grands ou plus spécifiques, les publics LGBTQIA+ font 
face à des accompagnements non adéquats voire violents et bénéficient moins des soins. 
Cette réalité appelle une transformation inclusive des pratiques professionnelles.

 
Comment, en tant que professionnel·les de santé, inclure ces réalités, vécus et besoins 
dans les pratiques, postures et accompagnements   ; Comment reconnaître l’authenticité, 
soutenir la légitimité, renforcer l’autodétermination ; Les approches inclusives offrent des 
pistes en ce sens : elles visent le développement d’une santé non-normative et non-
oppressive.

 
Noah Gottlob 
Psychologue 
Coordinateur et cofondateur d’Epicentre - Espace de Santé Inclusive ASBL 
www.noahgottlob.com



Inscriptions & Informations supplémentaires  
Prix : 115€ (sandwichs midi, boissons compris) 
Inscription confirmée par le paiement sur le compte : BE16 0018 1323 8174 
Communication : journée gottlob 
Inscription : cauliercathy@gmail.com 


